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WELTENBIBLIOTHEK
Stell dir vor alle Erinnerungen aller Seelen
aus allen Inkarnationen sind in einer
riesigen Bibliothek gespeichert und du
hättest Zugriff darauf. Ein unfassbarer
Schatz der Weisheit, des Wissens und der
Erfahrung. Ich nenne diesen “Raum” die
Weltenbibliothek, vielen nennen ihn die
“Akasha Chronik” - doch der Name ist
unbedeutend. Es kommt auf den Inhalt an.
Um sich in so einer unfassbar riesigen
Bibliothek zurecht zu finden, damit du
auch die Antworten erhältst nach denen
du suchst, hat das Universum uns
“Bibliothekare” an die Seite gestellt. Wir
können sie jederzeit um Hilfe bitten und
sie zeigen uns wo wir die Antworten auf
unsere Fragen finden können.
Das sind die Engel-Energien. Ich weiß, dass
hört sich erstmal ein wenig unromantisch
an: Engel als Welten-Bibliothekare. Du
kannst ihnen gerne auch einen anderen
Namen geben. Aber wenn wir die
“Funktion” bzw. die Aufgabe der Engel-
Energien verinnerlicht haben, nämlich die
Hüter aller Seelen-Erinnerungen, macht es
das soviel leichter mit ihnen zusammen zu
arbeiten. Wenn man versteht worum es
geht, kann man Dinge auch anwenden.
So einfach ist es.
Bei mir lernst du die Qualitäten der
einzelnen Engel-Energien jetzt kennen.

D A S  L I E D  D E R  R U N E N
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Die Kunst Botschaften zu empfangen

LEERES
GEFÄSS



EMPFANGEN VON BOTSCHAFTEN

Die große Kunst eines Engel-Mediums ist es, sich selbst in die Lage zu
versetzen ein leeres Gefäß zu werden, zumindest für den Zeitraum in
dem du channels.
Ein “leeres Gefäß” sein bedeutet, dass du keine Erwartungen im Bezug
auf die Botschaften hast, keine Urteile, keine Meinungen usw. Im
Zeitraum des channels bist du einfach nur. Du öffnest dich und dann
empfängst du. Der Strom der Informationen der anderen Seite fließt
immer. So wie auch ganz gewöhnlicher elektrischer Strom. Alle
Informationen sind jederzeit abrufbar. Als Channel-Medium klingst du
dich in diesen Strom ein und zapfst Wissen ab. Die Kunst ist die
Informationen zu holen, die du jetzt haben möchtest.

LEERES GEFÄSS
DIE KUNST DES CHANNELNS

Wichtig: 

Ein “leeres Gefäß” zu werden, ist eine Kunst. Ja, jeder kann die
Botschaften der Engel empfangen, der möchte. Genauso wie jeder
massieren kann oder ein Bild malen kann. Kunst wird es, wenn wir
uns darin ausbilden. Beständig daran arbeiten und lernen, lernen,
lernen. In einer lauten Welt voller Informationen ist es wichtig, dass
wir lernen still zu werden und hinzuhören. Die Schwingungen hinter
dem offensichtlichen auffangen.
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Leer werden ist, wie gesagt eine Kunst. Darin dürfen
wir uns üben. Möchtest du ein Engel-Medium sein,
lade ich dich ein, jeden Tag daran zu arbeiten. Lerne
zuzuhören ohne sofort ins Denken zu gehen, ohne
sofort eine Meinung dazu zu haben, ohne deinen Senf
dazuzugeben.

WERDE LEER

Glaubenssätze, Muster, Programmierungen, Termine, Wünsche, Träume,
Ansprüche, Bewertungen usw. - all das macht uns ganz schon voll in
unseren Gedanken, in unseren Gefühlen. Es ist wichtig, dass wir lernen
dies alles für einen Augenblick still werden zu lassen, damit wir
empfangen können
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Eine der größten Hemmschuhe ein wirklich gutes
Medium zu werden bzw. zu sein, ist der Hochmut. Zu
denken, wir wüssten schon alles oder wir wüssten es
besser. Wir wüssten, welche Berufung für den
anderen, die richtige ist. Welche Beziehung er
bräuchte usw. Lass diesen Aspekt des Egos ruhen.

DU WEISST ES NICHT BESSER

Im normalen Leben habe so viele Meinungen zu allem
was du willst, aber als Medium ist es wichtig für den
Augenblick des Channels einfach keine Meinung zu
haben. Die Botschaften die kommen, nicht zu
bewerten, sie nicht in Schubladen zu packen, sondern
erstmal nur fließen zu lassen

MEINUNGSLOS

Als Medium ist es wichtig, dass wir innerlich auf
Kommando still werden können. Unser Ego kann
durchgehen plappern unser Gehirn durchgehen
irgendein Zeugs denken. Als Medium lernen wir uns in
die Lage der Ruhe zu versetzen. Das Ego ruht, das
Gehirn ist still - aus diesem Raum heraus können wir
empfangen

INNERE STILLE
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Ich bin

ein leeres

Gefäß
bereit

Botschaften 

zu Empfangen

-
Jennifer Weidmann

"

e 5

Die Wunder der Engel-Energien -  Seite 6 
Al le Rechte vorbehalten Urvertrauen®



Worauf freust du dich am
meisten in der Verbindung mit
den Engeln?

Denk darüber nach - benenne
deinen derzeitigen roten Faden?

Was macht dir eventuell Angst
beim Channeln?

Was ist deine derzeitige
Lieblingsfarbe?

Frage 1

Frage 3

Frage 2

FRage 4

SEELEN REFLEXION
SCHREIBEN IST SCHRIFTLICHES DENKEN
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L E E R E S  G E F Ä S S

Wir können während des Alltags beständig daran arbeiten die Kunst des
“leeren Gefäß” zu verfeinern. Achte mal darauf, was du so alles denkst im

Laufe eines Tages. Fange an dir selbst zu zuhören. Das ist der 1.Schritt.
Wenn du das gut beherrschest, dann lerne wie du bewusst den Strom
deiner eigenen Gedanken für einen kleinen Moment einfach stoppst.

Das ist der Moment der Stille bzw. der Leere. Am Anfang
klappt das oft erstmal nur ein paar Sekunden und schwupps, plappert

unser Gehirn uns wieder damit zu und unser Ego hat natürlich auch eine
Meinung zu dem was wir gerade tun.

Wenn du täglich daran arbeitest, wird die Stille immer länger und
irgendwann bist du Stille. Ein großartiges Gefühl

SELBSTLOS
URTEILSFREI

OFFEN

ENGEL-VERBINDUNG
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I C H  B I N  Ö F F E N

Ein Leeres Gefäß sein ist eine wahre Kunst.
Im Channel-Prozess kannst du es dir ungefähr so 

vorstellen, als würdest du dich in den Wind stellen - so stellst du dich
in den Strom der Informationen, der immer fließt.

Du bist leer, dein  Ego schweigt, dein Gehirn schweigt und
du nimmst den Strom der Informationen auf.

Sie fließen durch dich durch. Je ruhiger du selbst sein kannst, 
desto besser kannst du hinhören, was im Strom der

Informationen für dich enthalten ist.
Die einzelnen Engel-Energien helfen dir im alles

enthaltenden Strom die Informationen zu bekommen,
die du jetzt brauchst - für dich oder für den, den du

gerade channelst.
Das braucht Übung - wieder und wieder stellen wir uns

in den Strom.
Und es ist wichtig, dass wir immer offen bleiben, für Wunder.

Auch wenn du dich tausendmal in den Strom gestellt hast, bleibe
neugierig, bleibe offen, denke niemals, du wüsstest schon alles.
Das ist “ein leeres Gefäß” sein - die Demut anzuerkennen, dass

gleichgültig, wie viel du schon gechannelt hast, du jetzt in diesem
Augenblick nicht weißt, welche Informationen kommen.

Alles ist jederzeit wieder neu

LEERES GEFÄSS
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