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LAUSCHE DER
FREQUENZ

Stell dir vor jede einzelne Rune ist ein
Instrument in deinem Orchester und du bist
der Dirigent. Jede Rune hat ihren Part im
Musikstück deines Lebens. Doch die Rune
kann nur so gut schwingen, wie du ein guter
Dirigent bist. 
Jede einzelne Rune spielt ihre Melodie und
es liegt an dir alle Melodien der Runen-
Instrumente zu einem wundervollen
Musikstück zu vereinen. Wie in einer Oper,
mal ist es schnell, mal langsam, mal traurig,
mal freudig, mal scherzhaft, mal ernst, mal
ist das eine Instrument im Vordergrund, mal
das andere - alle gehören dazu - alle haben
ihren Platz.
Ein Dirigent ist in der Lage hinzuhören, zu
lauschen um herauszuhören, wo es noch
nicht harmonisch ist, wo das Stück noch
nicht wundervoll klingt. um es wandeln zu
können zur Harmonie.
Daher ist es wichtig, dass ein Dirigent jedes
Instrument kennt und weiß wie es klingt und
was damit möglich ist - so lernst du erstmal
jede einzelne Rune kennen und wirst lernen
hinzuhören- du stehst jetzt am Anfang
dieser Reise auf dem Weg zu einem
großartigen Dirigent. Der Weg der Runen-
Magierin
Als Runen-Meisterin lernst du der Komponist
zu sein und die Magie der Runen zu
aktivieren nach deinen Wünschen

D A S  L I E D  D E R  R U N E N
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Wie oben so unten
wie Innen so Außen

WUNJO



DAS LIED DER ANALOGIEN

Um Wunjo zu verstehen, ist es wichtig, dass wir einsteigen in das große
Themenfeld des “analogen Denkens” - unsere ganze Welt spiegelt uns
wieder. Hier gilt: Wie oben so unten - wie im Kleinen so im Großen - wie
innen so außen und umgekehrt.
Dann wird die Welt ein Symbolbild unseres Seins. Das ist Magie-Arbeit
vom Feinsten.
Als Runen-Magierin und Runen-Meisterin sind wir bestrebt unser
Inneres, so wie unsere äußere Welt in einen harmonischen Einklang zu
bringen. Dort wo wir sind ist ein Raum des Friedens und der Liebe.

WUNJO
ICH BIN EIN MENSCH AUF ERDEN

Wichtig: 

Die Symbole im Außen zu lesen, ist eine Kunst, die wir achtsam lernen
und ergreifen dürfen. Alles wird dann eine Botschaft vom Universum. 
Lieder, die im Radio gespielt werden. Sätze, die wir lesen oder hören.
Tiere, die unseren Weg kreuzen. Das Universum arbeitet mit
Symbolen und unsere Aufgabe ist es Symbole lesen zu lernen. Dann
wird die Welt ein Raum der wahren Magie
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Wunjo ist eine Melodie des Wandels. Mal fühlen wir
uns stark, mal fühlen wir uns weich. Mal streben wir
nach außen, mal verkriechen wir uns ins Innere -
immer passend zur jeweiligen Zeitqualität. Ein
Geschenk des Fließens.

GEFÜHLS-MELODIE

Wunjo ist die Energie von Harmonie und Ausgleich. Wunjo ist die Energie
von Beobachten, Hinhören, die eigene Welt im Inneren und im Außen
wahrnehmen und verstehen lernen. Wunjo ist die Energie die Polaritäten
miteinander verbinden kann. Männlich, Weiblich - weich-hart - dunkel-
hell - Wunjo weiß, dass alles seine Berechtigung hat und in uns fließen
darf.

MELODIEN VON WUNJO
MAGIE DER RUNEN
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Die Melodie von Wunjo empfinde ich persönlich als
wunderbar. Es ist eine Energie von Fließen und dem
Spielen mit Möglichkeiten. Mal das eine leben - mal
das andere. Mit Wunjo können wir aus dem gesamten
Pool der Energien schöpfen und sie einsetzen

SEELEN-MELODIE

Wunjo versteht, dass es keine Trennung gibt zwischen
männlich und weiblich, Tag/Nacht, Hell/Dunkel usw.
We im YinYang Symbol ist alles am Fließen, im
Wechsel. Das eine befindet sich im anderen und nur
zusammen ergeben wir ein Ganzes

VERSTANDS-MELODIE

Wunjo ist auch eine ganz körperliche Energie, fließt
hier auch der Austausch von Liebe durch Sex mit ein.
Eine Vereinigung der Energien (gleichgültig welche
Geschlechter). Es fließt in uns rein und aus uns
heraus. Aber auch die Atmung ist hier ein wichtiger
Aspekt - unsere Verbindung mit der Welt - Innen, wie
Außen

KÖRPER-MELODIE
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Der größte Schmerzpunkt bei Wunjo ist das Gefühl, dass
man sich auf der falschen “Hochzeit” befindet. Alle tanzen
Walzer, aber du brauchst Tango. Aber um nicht
aufzufallen, passen wir uns an und werden aber nie
befriedigt sein und uns wohlfühlen. Hier sind wir geladen
den Raum zu finden, wo wir in Harmonie sein können

SCHMERZPUNKTE
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Wunjo ist die Kraft die uns die Symbolkraft des
YinYang Zeichens wirklich verstehen lässt und leben
lässt. Wir sind im beständigen fließen von einer
Energie zur anderen im Gestalten unserer
Lebensrealität.

SCHÖPFUNGS-MELODIE

Festzuhalten ist die größte Gefahr bei Wunjo. Ach,
Walzer ist gerade so schön, man möchte es nicht
gehen lassen, obwohl das Rad des Lebens sich jetzt
zum Tango dreht. Wunjo lädt uns immer ein dem
Fluss unseres Lebens zu folgen und hinzugeben.

GEFAHREN

Das größte Potenzial ist die Kraft der Harmonie und
des Ausgleichs, die Wunjo in unser Leben bringen
kann. Durch die Symbole in der Welt können wir unser
Leben lesen lernen und können über unser Handeln
Harmonie erschaffen in uns und außen.

POTENZIALE

Wunjo kannst du dir ein wenig vorstellen wir ein ewiger Tanz. Es gibt so viele
verschieden Rhythmen, mal geht es schnell, mal sanft, mal ein Tango, mal
ein Walzer, je nachdem mit wem man tanzt, wo man sich befindet. Die
Kunst ist es sich einschwingen zu könne, sich selbst fühlen zu können und
auch wissen, was brauche ich jetzt, welches Umfeld erschaffe ich mir jetzt.

WUNJO-FREQUENZ
DIE MAGIE DER RUNEN
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Wo hast du gerade keine
Harmonie in deinem Leben?

Wo fällt dir der Wandel schwer?

Wo hast du das Gefühl am
falschen Platz zu sein?

Welches Bild spiegelt die Welt dir
gerade? Wie geht es dir mit dir?

Frage 1

Frage 3

Frage 2

FRage 4

SEELEN REFLEXION
SCHREIBEN IST SCHRIFTLICHES DENKEN
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W U N J O   I M  A L L T A G

Mit Wunjo tauchen wir ein in die Polarität, aber nicht in Form von
Abgrenzung, sondern von Integration. Je mehr wir in uns alles

integrieren, desto mehr können wir mit den Möglichkeiten spielen, desto
besser können wir mit den Gegebenheiten der Welt fließen.

Die Energien sind immer im Wandel und wir sind geladen im Wandel zu
fließen und zu sein. Je  mehr wir in Harmonie sind, desto leichter fließt
das Leben. Das heißt nicht, dass es nicht mal rasant werden kann das

Leben, mal chaotisch, mal schwierig -aber je mehr wir in unserer
Vollständigkeit ruhen, desto harmonischer verläuft unser Leben

HARMONIE
SPIEGELUNGEN

ANALOGIEN

RUNEN MAGIE
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I C H  F L I E S S E  I M  S T R O M

Der Kampf der Gegensätze ist
einer der größten den wir als Mensch führen.

Das, was anders ist, fremdartig ist, wird oft
erstmal abgelehnt, niedergemacht, soll wieder

verschwinden aus unserem Leben.
Mit Wunjo öffnen wir uns für die

unterschiedlichen Facetten des Seins und
wie man das Leben ergreift.

Wunjo ist die Kraft, die Beobachtet, Wahrnimmt,
sich öffnet für Energien und nachfühlt, wie

es einem damit geht.
Wunjo möchte immer in die Harmonie gehen.

Versucht immer ins Fließen zu kommen.
Eine sehr erfüllende Energie,

wenn wir ihr Raum in unserem
Leben geben.

Mit Wunjo versuchen wir immer vollständiger zu werden.
Alles in uns zu integrieren, was wir als konstruktiv

empfinden, damit wir ein großes Repertoire an
Schöpfungsfähigkeiten in uns tragen, die wir einsetzten und mit denen wir

spielen können.

WUNJO
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