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Rune Thurisaz




DAS LIED DER RUNEN

LAUSCHE DER
FREQUENZ

Stell dir ver jede einzelne Rune ist ein
Instrument in deinem Orchester und du bist
der Dirigent. Jede Rune hat ihren Part im
Musikstuck deines Lebens. Doch die Rune
kann nur so gut schwingen, wie du ein guter
Dirigent bist.

Jede einzelne Rune spielt ihre Melodie und
es liegt an dir alle Melodien der Runen-
Instrumente zu  einem  wundervollen
Musikstlck zu vereinen. Wie in einer Oper,
mal ist es schnell, mal langsam, mal traurig,
mal freudig, mal scherzhaft, mal ernst, mal
ist das eine Instrument im Vordergrund, mal
das andere - alle gehoren dazu - alle haben
ihren Platz.

Ein Dirigent ist in der Lage hinzuhodren, zu
lauschen um herauszuhoren, wo es noch
nicht harmonisch ist, wo das Stuck noch
nicht wundervoll klingt. um es wandeln zu
kdnnen zur Harmonie.

Daher ist es wichtig, dass ein Dirigent jedes
Instrument kennt und weild wie es klingt und
was damit maoglich ist - so lernst du erstmal
jede einzelne Rune kennen und wirst lernen
hinzuhoren- du stehst jetzt am Anfang
dieser Reise auf dem Weg zu einem
grolartigen Dirigent. Der Weg der Runen-
Magierin

Als Runen-Meisterin lernst du der Komponist
zu sein und die Magie der Runen zu
aktivieren nach deinen Wunschen







THURISAZ

Die Melodie von Thurisaz ist eine sehr bedeut.ijﬁgsvolle im derzeitigen
grofBen Zeitenwandel. Die Rune erzahlt uns von der Art und Weise wir
wir uns mit der Welt verbinden und damit auch wie verbindlich wir sind.
In einer schnelllebigen Zeit mit Fake News, alternativen Fakten und
manchmal mehr Schein als Sein wird es umso wichtiger das wir der
Thurisaz-Energie ihren Platz in unserem Orchester geben und gut
hinhoren in welcher Frequenz sie in unserem Leben schwingt

K

Fehu holt die Ideen aus dem Ursprung. Uruz bringt den Samen in die
Erde und Thurisaz sorgt fur die Verbindung von Idee zur Realitat und
auch fur die Verbindlichkeit. Es reicht eben nicht einfach nur einen
Samen in die Erde zu setzen und dann schauen wir mal. Nein, wir
“mussen” verbindlich sein, damit der Samen unter unserer Obhut
auch wachsen und gedeihen kann.



MELODIEN VON THURISAZ

Nochmal - meine Darstellung der Melodien bitte nur als Inspiration
nehmen. Es geht immer noch tiefer. Immer noch umfassender und
groBer. Wenn du die Reise als Runen-Meisterin gehst, wirst du sehen,
wie unfassbar viele Facetten jede einzelne Rune besitzt.

SEELEN-MELODIE

Wenn Thurisaz in uns harmonisch schwingt, fihlen wir

u 'l eine tiefe Verbindung zu uns selbst und zum
“Universum”, der Urquelle. Wir fUhlen unseren
Seelenplan und verstehen, dass es einen Sinn gibt,
auch wenn wir diesen nicht in voller Ganze erblicken
kénnen

GEF UHLS-MELODIE

Mit Thurisaz fuhlen wir auf der Gefuhlsebene unser
Verbunden Sein mit allem was ist. Es gibt hier keine
Einsamkeit, sondern ein in sich ruhendes Sein

verbunden mit sich selbst und dem Seelenkollektiv.

VERTANDS-MELODIE

u 3 Thurisaz hilft uns einen wachen, klaren Verstand zu
behalten und nicht alles was gesagt wird, auch fur
bare Mldnze zu nehmen. Thurisaz kann hinter die
Kulisse schauen. Versteht Beweggrinde

KORPER-MELODIE

Thurisaz singt uns das Lied von geistiger
Beweglichkeit. Mit wachem Verstand wird die Welt
wahrgenommen, Informationen verwertet, ausgelotet
was nutzlich ist fur den eigenen Schopfungsprozess
und was nicht




THURISAZ-FREQUENZ

Die Thurisaz ist eine bewegliche Frequenz. Es geht ums vernetzen fur
den eigenen Schopfungweg, fur die eigene Saat, die jetzt wachsen und
gedeihen soll. Thurisaz ist offen fur die Melodien/Schwingungen aller
anderen Runen-Qualitaten und versucht zu verbinden

SCHOPFUNGS-MELODIE

Thurisaz ist der Uberbriicker. Die Energie vernetzt

u 5 andere Energien miteinander, damit ein stimmiges
Lied der eigenen Schopfung entstehen kann. Ohne
Thurisaz wurden die einzelnen Teile so vor sich
hinspielen ohne dass ein Gemeinsames entstehen
kann.

SCHMERZPUNKTE

Thurisaz hat den Schmerzpunkt, wenn er sich im “falschen”
Metier befindet, findet et keine Verbindungspunkte. Ein
Fisch in der WUste, ein Lowe im Meer - findet keine
Verbindungsmadglichkeiten. Es ist wichtig, dass die Thurisaz
Energie herausfindet, wo sein wahrer Seelen-Platz ist

GEF AHREN

Die Thurisaz Energie muss aufpassen, dass sie

u 7 “neutral” bleibt und jede andere Qualitat nicht
versucht zu verandern, sondern immer zu verbinden,
zu einem harmonischen Schopfungsprozess. Es darf
niemals abgleiten in Tratsch, Klatsch, Lugen,
Manipulationen, Bestechlichkeit etc.

POTENZIALE

Thurisaz ist der Meisterdiplomat. Es sieht
Verbindungen, wo andere Trennung sehen. Die
Energie kann ausgleichen und wie eine Schleuse
Energien angleichen, so dass sie harmonisch
miteinander wirken kdnnen




ICH VERBINDE MEINE
IDEEN MIT DER WELT
UM ZUM WOHLE

ALLER
ZU MANIFESTIEREN
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SEELEN REFLEXION

Wo bist du in deinem Leben

Wann fuhlst du dich alleine oder gerade ein Fisch auf dem

i ?
einsam: Trocknen?

Wo fehlt es dir an Verbindlichkeit Beschreibe in welcher

dir und deinen Schopfungsideen Umgebung du aufblthst und

gegenuber? Charisma entwickelst?



THURISAZ IM ALLTAG

SPRECHEN
INTERESSE AN DER WELT
SICH VERBINDEN

Beim Lied von Thurisaz gehen wir in die Kommunikation mit der Welt,
unser inneren und dulBeren Welt. Es ist wichtig, dass wir unsere geistigen
Ideen mit der materiellen Welt verbinden, damit daraus Uberhaupt
irgendwas entstehen kann. Es braucht Brucken der Verbindung, damit
ein Orchester harmonisch miteinander spielen kann. Das macht
Thurisaz.

Daftr braucht es die Qualitat von Beweglichkeit. Von Verstandnis der
Unterschiede und der Gemeinsamkeiten. Ein Geschenk von Thurisaz.
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